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いつ受ける？ 声かけしよう がん検診
公益財団法人日本対がん協会　2020年度がん征圧スローガン

新型コロナウイルスの
感染拡大の影響で
検診の受診者は激減しています

日本対がん協会 会長

大腸がんと腎がんを自覚症状のな
い時期に早期発見し、手術を受け
て元気です

一般的に、早期発見ほど治
り、発見が遅れるほど治療
が困難になります。コロナは
防いだけれど、がんが進行し
ていた、では本末転倒です。

早期発見のカギは、定期的にが
ん検診を受けること。貴重な機会
を、どうか逃さないでください。

イラスト : 小澤 遥（駒込高校・美術部）

公益財団法人日本対がん協会
〒104-0061東京都中央区銀座7-16-12 G-7ビルディング9階

TEL 03-3541-4771　FAX 03-3541-4783

大きくなる

図）乳がんを例にした、1つのがん細胞が進行がんになるまでのイメージ
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検診機関は「密」の回避、検温や消毒などの感染防止策をとっています。

　検診に行かなかった方は、がんになった
ショックに加え、「検診を受けていたらもっと早
期に見つかったかもしれない」という後悔を抱
きがちです。
　ご家族もまた、「どうし
てもっと強く、検診に行
けと言わなかったのだろ
う」と、自分を責めたりし
ます。定期的にがん検診
を受けてください。

日本対がん協会「がん相談ホットライン」 からのメッセージ

どうしたら受けられるの？

●お勤めの方やそのご家族
⇒職場の健康診断や人間ドックでがん
検診を実施している場合があります。お
勤め先や加入している健康保険組合に
確認を。
●それ以外の方、職場や加入健保でが
ん検診を実施していない場合
⇒自治体が実施するがん検診を受ける
ことができます。市区町村にお問い合わ
せを。

早期の胃がんが見つかりまし
たが、内視鏡治療ですみまし
た。これからも夫と食べ歩き
の趣味が楽しめそうです。　

（60代・女性）

肺がんでしたが、まだ小さい子
どもの勉強をみたり一緒に遊
んだりしたかったので、早く見
つかってよかったです。　

（40代・男性）

肺がん、胃がん、乳がん、子宮頸がん、大
腸がんの5つのがんは、がん検診によって
死亡率が低下することが科学的に証明
されています。

どんな「がん検診」があるの？

がん予防・がん検診の推進に
ついての情報はここで確認

検診は心も救います
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