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今起きていること
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状況

健診に行って感染しないか怖い。

収益が悪化している。労働安全衛生法に基づ
いた健診は実施するが、その他の検診は悩ん
でいる。

感染事例がでないか怖い。

感染症対策が十分にとれるのか。

受診機会は確保したい。
一度来なくなると、来なくなる人が多い。

いつ、感染症が拡大するかわからないので不
安。

リスクが高い高齢者が多い。

4月～6月の緊急事態宣言の影響で、中止・延
期が相次ぎ、日程・リソースの確保が困難。

感染症対策に係るスタッフが増加する。

密対策のため、人数制限を掛けるので、健診
しても赤字になってしまう。

住民の皆様

市町村

健診団体

●地域住民健診（特定健診・がん検診等）
令和2年度の受診率は著しく低下している。
●事業所健診は、がん検診が低下している。

令和元年度の受診率に回復するには
多くの時間が必要となる！

事業所等
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新型コロナウイルス対策への取り組み
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緊急事態宣言の解除を踏まえた対応について

令和2年5月26日、厚生労働省通知文（一部抜粋）

緊急事態宣言の解除を踏まえた各種健診等の実施について

２ 特定健康診査・特定保健指導及び高齢者健康診査並びに保険者が行
うその他の保健事業の実施について
⑴ 特定健康診査・特定保健指導及び高齢者健康診査（以下⑴において
「特定健康診査等」という。）の実施については以下のとおりとすること。
ア特定健康診査等を実施するに当たっては、地域における感染の状況や感
染拡大防止策の対応状況等を踏まえて、実施方法や実施時期等を判断し、
関係者や実施機関等と適宜相談の上で実施すること。

４ 安衛法等に基づく健康診断の実施について
(1)安衛法第66条第１項を根拠とする健康診断の実施について、十分な感
染防止策を講じた健康診断実施機関において実施することが求められるもの
である。
また、健康診断を実施する際には、いわゆる“三つの密”を避けて十分な感染
防止対策を講じた健康診断実施機関において実施する必要がある。

令和2年6月18日、愛媛県知事通知文（一部抜粋）

県民の皆様におかれましては、新型コロナ対策の基本となる
「感染回避行動」
１つ、「うつらないよう自己防衛！」
２つ、「うつさないよう周りに配慮！」
３つ、「習慣化しよう３密回避！」
この３つを、あらゆる場面で実践されることが、感染予防と社会活
動の両立に繋がります。
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新型コロナ感染を防ぐ協会の対策

距離をとる

健診会場出入口
ｱﾙｺｰﾙ設置

ｸﾘｱﾌｧｲﾙ
除菌

検査機器
除菌

検査時
手指消毒

健診スタッフ

日々検温 37.5℃以上は、出勤不可

職員のマスク着用徹底
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三密を防ぐ健診会場での対策

換気徹底

受診者の制限

ソーシャル
ディスタンス

時間帯予約を強く推進！
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時間帯予約の推進について

30分～1時間単位
時間帯割り付け実施

健診開始と同時に
受診者が殺到している。

待ち時間の少ない健診で
3密回避を！

実施方法 令和元年度 令和2年度

WEB予約システム
（時間帯予約可能）

2市町 11市町

手作業による時間帯
割り付け

13市町 20市町

手作業による時間帯
割り付け

0件 63事業所

地域住民健診

事業所等

地域住民健診における、平均健診時間が10分～15分削減された。

20市町
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実際の健診現場（参考）（T市）



公益財団法人

愛媛県総合保健協会Ehime General Health Care Association

アフターコロナ 受診率向上への取り組み（地域住民健診）
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受診率向上のための取組み

個人の特性に合わせた受診勧奨
（市町村実施）

時間帯予約
（WEB予約を含む）

+ + α

リピート率上げる活動
（健診団体の取り組み）

従来の勧奨物にプラスして
安心感を与える勧奨物に！

思いついたら
いつでも予約を取れる体制！

時間帯予約を導入し
待たさない！安心な健診を！

ナッジ理論を活用し
興味を持たせる！

万全なコロナ対策で
安心感を！

来てくれてありがとう！
来年も来てくださいね！

健診団体ができることは、時間帯予約の導入・受診者とコミュニケーション
をとるなど、一つ一つ地道に推進するしかない！
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今までと違った考え方を

市町村に提案し一緒になって受診率向上に努めたい。

住民の皆様

高齢者層の方々
が多い

衣食に興味がある
健診後、買い物や食事ができる
場所で健診（例 道の駅等）

健診に行きたいけど
行く手段がない。

将来的に送迎が
必要となるのではないか？
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ご清聴ありがとうございました。


