
■と　き：2008年6月22日（日）　13:00～16:10予定（12:30開場）
■ところ：四日市市文化会館　第1ホール
　　　　　 〒510-0075　三重県四日市市安島2-5-3

［電車をご利用の場合］
近鉄四日市駅から徒歩10分　JR四日市駅からタクシーで約8分

［自家用車にてご来場の場合］
東名阪自動車道四日市ICより約15分
無料駐車場（400台）がございますが、満車の場合は近隣の有料駐車場へお願いいたします。なるべく公共の交通機関をご利用下さい。

共催：三重大学がんセンター、財団法人 日本対がん協会、中外製薬株式会社
後援：三重県、四日市市、三重県医師会、四日市市医師会、三重県看護協会、三重県健康管理事業センター（日本対がん協会三重県支部）

○お問い合わせ：「安心して受けられるがん治療のために」事務局　　　
　　　　　　　　　  0120-428355 （土日祝日を除く 10:00～17:00）
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「安心して受けられるがん治療」についてご質問がありましたら、ご記入下さい。
 当日のQ&Aコーナーの際に活用させていただきます。

車椅子でご来場の方はご記入下さい。 車椅子で参加

電話番号

安心して受けられるがん治療のために　参加申込書

複数でご参加希望の場合、人数をご記入下さい。 合計　　　　　　名
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四日市市文化会館

安心して受けられるがん治療のために
市民公開講座

現在、日本人でがんにかかる人は年々増加してきています。しかし、昨年成立したがん対策基本法により、各地域のがんに対する医療体制も強化され

つつあり、新しい治療方法や新薬も生まれてきています。がん治療で大切なのは、まずはがんを知ること、そして正しい知識を身に付けることです。

今回の講座では、より良いがん治療を受けるために国や自治体が取り組んでいることから、がんの痛み止め薬の話、がん検査の話まで、総合的にお

話をさせていただきます。がんに負けないために。そして安心して治療を受けるために。まずは知ることからはじめませんか。

「安心して受けられるがん治療のために～あなたの声を届けよう～」　進行役：向井 博文 氏　講師：衆議院議員 坂口 力 氏
がんの予防と早期発見、早期治療をすすめ、社会復帰を可能にすることが強く求められている。現在における最高水準の治療を各都道府県で受けられ
るようにすることと、今後の更なる研究開発と治療効果を高める対策を前進させるかについて、最新情報とスケジュールについて発表する予定です。

「がんの痛みは我慢しないでいい」　講師：国立がんセンター中央病院 手術・緩和医療部　下山 直人 氏
がんにかかったとき最も心配となることの１つにがんの痛みがありますが、現在ではモルヒネまたは類似の医療用の麻薬を使用することで比較的
容易に痛みが調節できるようになっています。しかし、麻薬は中毒になるとか、効かなくなってしまうのではという相談を、現在でも患者さん・家族
から聞くことが多いように思います。痛み止めを心配なく使用するための正しい情報の提供を行いたいと思います。

「がんに関する検査の話」　講師：国立がんセンター東病院 化学療法科　向井 博文 氏

がんはその種類によって必要な検査と必ずしも必要でない検査があります。検査を受けるべき時期、受ける間隔も異なります。不必要な検査をいく
ら受けてもがんは発見できませんし、場合によっては有害ですらあります。がんを早期発見するにはどんな検査をどのタイミングで受けるべきか、
また不幸にもがんになってしまった場合、再発をみつけるにはどの検査が有効かについて、わかりやすく話をしたいと思います。

「あなたの疑問にお答えします」　
 コーディネーター：向井 博文 氏
 パネリスト：坂口 力 氏、下山 直人 氏、水野 聡朗 氏、重盛 千香 氏、中村 ますみ氏

Ｑ＆Ａコーナーでは、普段から悩んでいること、気になるけれどなかなか聞けない疑問など、皆様からいただいた質問に時間の許すかぎり先生方
にお答えいただき、疑問や不安を解消いただけるよう進めてまいります。

「生命の話をしよう」　乳がん体験者・タレント　中村ますみ 氏
歌手であり、乳がん体験者でもある中村さんをお招きして、生命の大切さを伝える歌のプレゼントとご自分の体験についてお話ししていただきます。
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